Eneseareng: eile, täna ja homme. (Primuse rahastatud.)
1 EAP ( 18 kontakttundi, 8 iseseisvat) 5., 6., 7. ja 11. jaanuar 2011 

Sihtgrupp: TKK üliõpilased  (max 20 osalejat) 
Eesmärk: Arendada õppijates võimet ja oskusi enda analüüsimiseks ning oma isikliku arengu kavandamiseks, kasutades selleks VÕTA võimalusi.
Õpiväljundid: Kursusel osalenu:
· seostab oma karjääri, arengut ja õppimist ning kavandab selle põhjal oma tulevikku

· võrdleb oma rolle, tegevusi ja pädevusi oma huvide ning väärtustega
· mõistab varasemate õpingute ja töökogemuse arvestamise (VÕTA) üldpõhimõtteid ja kasutamise võimalusi
Sisu:
· Karjääri planeerimine (6 tundi, 5. jaan 2011)
· Areng ja õppimine (6 tundi 6. jaan)
· VÕTA. Väljundipõhised õppekavad ja kogemusest õpitu analüüs (4 tundi  7. jaan)
· Kursuse kokkuvõte.  (2 tundi , 7. jaan)
Lektorid: 
Kristel Lään - TÜ karjäärinõustaja
Lea Nagirnaja - TÜ psühholoog 

Erika Pedak - TKK õppeprorektor, VÕTA koordinaator

